
神或獸：創造與召命 

 

 

壹、破冰：請簡單介紹你自己及為何會參加這門訓小組 

 

貳、創造與召命 

 

一、神召喚，生命就出現（創 1:3, 26a；2:7） 

 

「神說：要有光，就有了光。26 神說：我們要照著我們的形像、按著我們的樣

式造人…..
7 耶和華神用地上的塵土造人，將生氣吹在他鼻孔裡，他就成了有靈

的活人，名叫亞當。」 

 

二、召命的意義：因祂被造、靠祂而活、為祂而活（西 1:16-17） 

 

「因為萬有都是靠他造的，無論是天上的，地上的；能看見的，不能看見的；

或是有位的，主治的，執政的，掌權的；一概都是藉著他造的，又是為他造的。

17他在萬有之先；萬有也靠他而立。」 

 

三、神或獸的抉擇 

 

1. 假我：自己掌控一切、迎合別人期望、私欲野獸驅使、最終不得滿足 

（理想、前途、事業、金錢、掌聲、配偶、家庭、子女？） 

 

 

你認為按己心意定義人生、跟隨內心野獸而活的人，會有甚麼後果？ 

 

這是你人生的寫照嗎？試具體分享你生命的景況。 

 

 

2. 真我：上帝定義自己、屬天目標意義、內在神聖動力、活出豐盛精彩 

 



「耶穌說：我來了，是要叫人得生命，並且得的更豐盛。」（約 10:10b） 

 

 

你認為由神來定義你的人生有甚麼好處？ 

 

活在神計劃下的人生，是個怎樣的人生？ 

 

 

四、由內而外（inside out）的整全生命（身心靈） 

 

1. I Q智力智商 

 

2. EQ情緒智商 

 

3. SQ心靈智商 

 

與神結連、神聖召命 → 情感動力、人際關係 → 理智異象、身體力行 

 

 

 

你認為人的本質及生存意義為何？召命與人生有何關係？ 

 

你的人生主要受甚麼驅使及主導？你認為須要去改變嗎？ 

 

 

 

參、導師的召命見証 

 

 

 

 

 

肆、結語：門徒，過一個回應召命的生活方式！ 

 

五天靈修主題（嘗試寫下筆記，下周分享心得）： 



 

一、思想「神召喚，生命就出現」 

 

二、召命 = 因祂被造、靠祂而活、為祂而活，這對你有何意義？ 

 

三、我按神心意定義人生嗎？我隨內心欲獸而活嗎？ 

 

四、我有個由內而外的整全生命嗎？ 

 

五、向神立志：開始過由神驅使主導及討神喜悅的人生 


